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ZIMA — TRUDNY CZAS DLA ZWIERZAT
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Zima to trudny czas dla zwierzat, ktére cate swoje zycie spedzajg w ich srodowisku
naturalnym. W jaki sposdb mozemy pomodc dziko zyjacym zwierzetom przetrwaé
zime?

Dlaczego nie wolno karmi¢ ptakéw chlebem?

Eksperci ostrzegajg nas, ze dokarmianie ptactwa wodnego chlebem moze prowadzi¢ do
choréb uktadu pokarmowego, a nawet Smierci zwierzat. Straszne, prawda? Jak to
mozliwe, ze od tylu lat takie zachowanie jest dla nas czyms$ normalnym? Przeciez kazdy
jako dziecko chodzito karmic ptaki chlebem.

.Ptaki to nie Smietniki — nie mozemy traktowac ich jako sposobu na utylizacje domowych
odpadkéw. Plesn jest dla nich trujgca, podobnie jak dla nas. Poza tym chleb ma bardzo
niewiele wartosci odzywczych, a przyjmowany przez ptaki przez dtuzszy czas prowadzi
do powstawania schorzeh uktadu pokarmowego.”

Ekolodzy mowig tez o innym problemie zwigzanym z karmieniem pieczywem ptakow —
,Niezjedzony chleb tonie i gnije, powodujgc powazne spustoszenia w ekosystemie.”



,Gnijgcy chleb powoduje nadmierny rozkwit glonéw na powierzchni zbiornikéw wodnych,
ktére pochtaniajg tlen, gnijg i wydzielajg toksyny grozne dla ryb. , — organizacja The
Canal and River Trust.

Czym w takim razie karmic¢ ptaki?

tabedzie i kaczki jedzg ziarna zb6z, drobno pokrojone warzywa, w trakcie surowe;j
zimy specjalny granulat dla ptakbw wodnych. Chleb (wylgcznie Swiezy i
rozdrobniony) moze stanowi¢ tylko uzupetnienie pokarmu! Karmienie wytgcznie
pieczywem (przez kilka miesiecy) prowadzi do choréb uktadu pokarmowego!

Gotebie, sierpowki, kawki i gawrony jedzg grubg kasze, pszenice, a takze
czerstwe, Dbiate pieczywo pokrojone w kostki o wielkosci 1 cm.
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Sikory jedzg surowg stonine, tuskane nasiona orzechéw wioskich, stonecznika (tuskane
lub w tupinach) oraz konopie.




= Kosy i kwiczoty jedzg przekrojone jabtka, morele, mrozone owoce czarnego bzu,
jarzebiny, ligustra, porzeczek, jagod, aronii, a takze rodzynki i pokrojone daktyle. Nalezy
unika¢ podawania suszonych owocow, gdyz peczniejg w wolu, co w przypadku zjedzenia
zbyt duzej ilosci moze byc¢ dla ptaka niebezpieczne.

= Wréble i mazurki jedzg proso, drobne kasze, tuskany stonecznik.

Wroébel i mazurek

= Dzwonce i zieby jedzg nasiona stonecznika i konopie.




Trznadle jedzg proso, tuskany owies i ptatki owsiane.

- W przypadku ptakow bardzo istotng kwestig jest rodzaj karmnika. Jezeli
dysponujemy tradycyjng konstrukcja z dwuspadowym dachem o niewielkim
przeswicie, nadlatujgce z goéry ptaki nie widzg co jest w Srodku i bardzo czesto
wpadajg w zasadzke, napotykajgc wewnatrz wygtodniatego kocura. Dlatego budujgc
karmnik warto postaraC sie go bardziej otworzy¢, zadba¢ o odpowiednio duzy
przeswit.
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Karmnik z butelki



Dieta ztozona z nasion zb6z nalezy rowniez do zimowego menu ssakéw. Jakie
zwierzeta zaspokoja gtéd pszenica, czy kukurydza?

- To oczywiscie dziki, zwierzyna ptowa, zajgce. W skfad owego menu précz zbodz
wchodzg jeszcze buraki cukrowe, ziemniaki, warzywa, jabtka, czy tez wystodki — a
wiec odpady poprodukcyjne z przetworni. W lasach stosujemy ponadto drzewa
zgryzowe. Kiedy pokrywa $niezna uniemozliwia dotarcie do gatezi, pozostawiamy
wierzchotki pozostate po wycince drzew, by jelenie czy sarny miaty skad czerpac tzw.
baze pokarmowg. Poza tym jest to doskonate zrédto wody.

A czy poprzez dokarmianie mozemy zwierzetom wyrzadzié
krzywde? Wszak je przyzwyczajamy do ,,wygodnego” pozywienia.

- Podajgc im wszystko na tacy rzeczywiscie wpltywamy na to, ze
zatracajg sie pierwotne instynkty. W przypadku ptakéw jest to instynkt
wedrowki. Jezeli zaczniemy dokarmiaC zbyt wczesnie — na przyktad we
wrzesniu, czy pazdzierniku — wielu przedstawicieli gatunkoéw migrujgcych
moze nie odlecie¢ ze wzgledu na obfitg baze pokarmowg. Z drugiej
strony trzeba pamietaC o tym, ze jezeli zdecydowaliSmy sie na
dokarmianie, to powinniSmy robi¢ to sukcesywnie i regularnie. W
momencie kiedy zwierzyna tego najbardziej potrzebuje, a wiec w trakcie
siarczystych mrozéw, intensywnych opaddéw Sniegu, zamieci Snieznych,
zwyczajnie nie chce nam sie wyjs¢ z cieptego domu. A wtasnie wtedy
trzeba odsniezy¢ karmnik, odgarng¢ snieg z podsypu. Pamietajmy, ze
zwierzyna przyzwyczaja sie do tego, ze jej pomagamy, jezeli
zaniedbamy swoje obowigzki mozemy przyczyni¢ sie nawet do Smierci
tych stworzen.



A wiec nasza pomoc zwierzetom nie musi ograniczaé sie tylko do zapewnienia
im pozywienia?

- Przy tegiej zimie i duzej pokrywie Snieznej dobrze jest odstonic kilka
metrow kwadratowych trawiastego podtoza. Utatwimy w ten sposob
zwierzetom kopytnym, takim jak na przyktad sarny, dokopac sie do
zielonego pokarmu. Co do ptakow, to oprécz ich dokarmiania wazna jest
kwestia zapewnienia im bezpiecznego schronienia. Lokujmy zatem
karmniki w okolicach gestych krzewow, gdzie mate ptaki bedg miaty
mozliwos¢ ucieczki przed wspomnianym kotem lub krogulcem. Nalezy
zatroszczy¢ sie o to, by karma nie byta narazona na zamakanie, zawsze
trzeba jg wyktadac pod =zadaszeniem. Trzeba regularnie czysci¢
karmniki, poniewaz ptaki pozostawiajg odchody, ktore nastepnie
mieszajg sie na przyktad ze zbozem. Nalezy takze zadbac¢ o dostep do
wody. Mozemy nawet zainstalowa¢ podgrzewane poidta, ktore ze
zrozumiatych wzgledow idealnie spisujg sie zima.

Kiedy konczymy dokarmiac?

- Wczesng wiosng, wraz z pierwszymi roztopami. Ma to zwigzek nie tylko
z fatwiejszym dostepem do naturalnego pokarmu, ale z wspomniang juz
migracjg. Zapewniajgc pozywienie ptakom zatrzymujemy je u siebie na
dtuzej. Tymczasem winny one wyruszy¢ w poszukiwanie miejsc
legowych. A w tym wyscigu wszystko uktada sie jak w zyciu: kto
pierwszy, ten lepszy.
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