I
 Zbiór zabaw rozwijających z użyciem farbek
1. Tworzenie nowych kolorów z podstawowych barw
Potrzebne materiały:
Farbki(Czerwony, biały, żółty, niebieski)
Sposób wykonania:
Łączymy niżej opisane kombinacje kolorów, pokazując dziecku, że z tych podstawowych kolorów możemy samodzielnie stworzyć nowe kolory.
Czerwony + żółty = pomarańczowy
Biały + czerwony =różowy
Niebieski + czerwony =fioletowy
Niebieski + żółty =zielony
2. Malowanie rękami lub pędzelkami na folii:
Potrzebne materiały:
Folia spożywcza przeźroczysta, wybrany mebel z czterema nogami, farbki, pędzelki
Wykonanie:
 Należy owinąć folią spożywczą nogi stołu/ krzesła lub innego wybranego mebla aby powstała płaszczyzna do malowania. 
-Dzieci mając do dyspozycji np. zrobione przez siebie farbki mogą dowolnie malować po folii rękami lub pędzlami.
-Dorosły lub rodzeństwo siada po drugiej stronie foli a zadaniem dziecka jest odrysowanie jego twarzy, można również trzymać dowolny element które dziecko będzie mogło odwzorować. 
-Malowanie sekwencji kolorystycznych, a zadanie dziecka jest ich odwzorowanie. 
-Malowanie cyferek, literek, figur geometrycznych lub rozpoznawanie i nazewnictwo 
3. Kolorowanie folii
Potrzebne materiały:
Foliowa koszulka/ woreczek strunowy, farbki, pisak nie zmywalny, zszywacz/ taśma
Sposób wykonania:
Na woreczku rysujemy dowolny kształt np. serce, słońce, drzewko, zwierzątko
Do środka woreczka wlewamy farbkę lub farbki zależnie do pomysłu Zadaniem dziecka jest pokolorowanie obrazka rozprowadzając farbkę paluszkami z zewnętrznej strony woreczka. Możemy poprosić dziecko aby starało zmieścić w namalowanych konturach.
4. Tworzenie zwierząt z odbitych dłoni i stóp
Potrzebne materiały:
Kartka, farbki, flamastry
Podczas tych zabaw można poćwiczyć nazewnictwo paluszków (kciuk, wskazujący, środkowy, serdeczny, mały) wykorzystać paluszki do liczenia np. ile wybrane zwierzątko ma nóżek
Sposób wykonania:
-Kurczak (malujemy dziecka dłoń na żółto i odbijamy otwartą dłoń na kartce, kiedy farba wyschnie wspólnie z dzieckiem dorysowujemy na kciuku czerwony dziób kurczaka oraz oko a pod dłonią dwie nogi z pozostałych paluszków ma powstać pióropusz.
-rak ( malujemy na czerwono oby dwie dłonie i odbijamy je w niedużej odległości od siebie (szczypce raka)
Odbijamy stopę również pomalowaną na czerwono i odbijamy w odwrotną stronę niż rączki (tułów raka) po wyschnięciu łączymy na czerwono szczypce z tułowiem, dorysowujemy czółka oraz malujemy oczy 
-żabka (malujemy na zielono dłoń dziecka i cztery paluszki(wskazujący, środkowy, serdeczny i mały) odbijamy na kartce, odwracamy kartkę „ do góry nogami” z paluszków powstają nam nogi żabki a nad tułowiem rysujemy duże oczy. 
- Pozwólmy dziecku samemu zdecydować jakie zwierzątko chce stworzyć , wybrać kolor i dorysować brakujące elementy.
5. Malowanie kuleczkami
Potrzebne materiały: 
Karton, farbki, piłeczki/ kuleczki
Sposób wykonania:
W niskim kartoniku wyciskamy farby i wrzucamy np. 3 piłeczki. Dziecko przez poruszanie kartonem przemieszcza piłeczki, które tworzą różne wzory.
6. Obraz 
Potrzebne materiały: 
Farbki (wodniste), blok techniczny, słomka
 Sposób wykona: 
Wylewamy farbki na blok techniczny i dziecko za pomocą słomki rozdmuchując farbki tworzy obraz.
7.  Pieczątki z ziemniaków
Potrzebne materiały: 
Farbki, nożyk , ziemniaki, czysta kartka
Sposób wykonania:
Dorosły powinien przekroić oczyszczonego ziemniaka na pół i z środkowej części wyżłobić dowolne kształty. 
Kształty mogą być dostosowane do dziecka np. możemy wyciąć figury geometryczne i ćwiczyć ich nazewnictwo)
Dziecko zamacza wycięty wzór w farbce i odbija na kartce, tu również można do powstałych obić dorysowywać np. nogi, ręce, oczy i tworzyć ziemiankowe potworki
8. Malowanie patyczkami
Potrzebne materiały:
Farbki, patyczki do uszu, papier, gumka recepturka
Sposób wykonania:
Dowolną ilość patyczków związujemy gumką lub pojedynczego patyczka wykorzystujemy do malowania. Końcówkę zamaczamy w farbie i za pomocą naszych patyczkowych stempelków kolorujemy obraz lub tworzymy dowolny obrazek np., domku, drzewka, kwiatka.
II
Piankowe kalambury
Potrzebne materiały:
Lustro dużych rozmiarów/ okno, pianka do golenia, pisak, kartki
Sposób wykonania:
Na kartce, rysujemy, piszemy nazwy, lub wykorzystujemy karty z gotowymi rysunkami, zwierząt, owoców, przedmiotów, litery, liczby (należy dostosować do umiejętności dziecka).  Lustro smarujemy pianką do golenia, Każdy z uczestników zabawy, bierze hasło i rysuje na piance, zadaniem reszty graczy jest odgadnięcie przedstawionego rysunku.
 Wersja dla młodszych graczy:
Wspólnie z dzieckiem rysujemy dowolne elementy na szybie lub pozwalamy dziecku samemu stworzyć dzieło sztuki 
III
Zabawa cieniem
Potrzebne materiały:
Lampka, białe prześcieradło
Sposób wykonania:
Należy rozwiesić prześcieradło i zapalić lamkę skierowaną na prześcieradło. Każdy z uczestników zabawy może przedstawiać dłońmi lub ciałem wybrana postać, zadaniem reszty uczestników jest odgadnięcie przedstawionej postaci . Można również wykorzystać pacynki, lalki, misie do zrobienia przedstawienia. Przedstawienie może być inspirowane bajką lub inwencją twórczą.
